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1. Комплекс основных характеристик дополнительной
общеобразовательной общеразвивающей программы
1.1. Пояснительная записка

 Дополнительная образовательная общеразвивающая программа «Школьный театр» составлена в соответствии с требованиями следующих нормативных документов:

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ».
· Концепция развития дополнительного образования детей (Распоряжение Правительства РФ от 04.09.2014 г. № 1726-р). 

· Постановление Главного государственного санитарного   врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28  Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».
· Приказ Минпросвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности
по дополнительным общеобразовательным программам».
· 
Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 № 09-3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)».
· Приказ Главного управления образования и молодежной политики Алтайского края   от 19.03.2015 № 535 «Об утверждении  методических рекомендаций по разработке дополнительных общеобразовательных (общеразвивающих) программ».

· Устав МКОУ Чаузовская ООШ.

Направленность программы: художественная.

          Актуальность программы.

Изучение данного курса актуально в связи с тем, что воспитание средствами театра предполагает развитие полноценного восприятия искусства, понимания языка искусства и его специфики. Актуальность данной программы обусловлена также ее практической значимостью. У обучающихся происходит развитие чувственного восприятия, фантазии, эмоций, мысли в процессе воздействия искусства на человека происходит благодаря целостному переживанию и осмыслению в искусстве.

       Программа направлена на:

-создание условий для развития обучающегося;
-развитие мотивации к познанию и творчеству;
-подготовки личности к постижению великого мира искусства;

-создание условий для творческой самореализации личности ребенка, социального и культурного самоопределения;
-обеспечение эмоционального благополучия ребенка, снятия зажатости, комплексов, профилактику асоциального поведения.
Для раскрытия тех или иных способностей ребенка педагогом создается ситуация, в которой данные способности обнаруживаются, и возникает необходимость в использовании именно этих способностей. Задания постоянно усложняются и, таким образом, раскрытые способности постепенно развиваются.

        По способу организации педагогического процесса программа является интегрированной, т.к. предусматривает взаимодействие музыки, литературы, сценического движения, элементов актерского мастерства. Комплексное освоение искусства оптимизирует фантазию, воображение, артистичность, интеллект, то есть формирует универсальные способности, важные для любых сфер деятельности.

       Полученные знания и умения: умение правильно произносить слова, выразительно читать, умение подать себя, навыки актерского мастерства обучающиеся смогут применить не только на уроках предметов гуманитарного цикла, но и с повседневной жизни. Исполнение, т.е. показ спектакля - итог учебной и репетиционной работы.

    В основе программы систематизирован опыт создания детского творческого коллектива на основе многосторонней работы по обучению театральному искусству, музыкальной грамоте, развитию вокальных данных, развитию творческой личности, способной адаптироваться в современных условиях.
Педагогическая целесообразность 
Внедрение данной программы помогает решить проблему создания единой среды обучения и воспитания, определения образовательных и воспитательных возможностей всех видов деятельности учащихся в системе дополнительного образования. Учебные и воспитательные задачи решаются непосредственно в процессе работы над спектаклем, а теоретические сведения даются в ходе подготовки над сценическим репертуаром.

     Образовательная деятельность театральной студии связана с поиском модели художественно-творческого развития школьников в условиях системы дополнительного образования детей на основе синтеза искусств (сценическое искусство, вокал, литературное творчество) в разных видах художественной деятельности (восприятие, исполнительство, творчество).

     Психолого-педагогическую основу работы объединения составляют:

· положения теории Л.С. Выготского и Б.М. Теплова, нашедшие отражение в Концепции художественного образования (1992 г.) о специфике художественно-творческого развития ребёнка и праве каждого ребёнка, независимо от наличного уровня развития его способностей, на полноценное художественное образование;

· идеи использования синтеза искусств в художественном образовании подрастающего поколения (В. Ванслов, Б. Неменский, С. Московская и др.);

· теоретические и методические разработки в области начального литературного образования, театральной и музыкальной педагогики (К.И. Чуковский, В.И. Глоцер, В.А. Левин, О.С. Ушакова, Л.Е. Стрельцова, А.П. Ершова, Е.К. Чухман, Н.А. Опарина, Н.И. Чистякова, Н.А. Ветлугина, О.П. Радынова и др.);

     К общепедагогические принципы (последовательность, систематичность, доступность, эффективность) обучения.

Отличительными особенностями программы. является деятельный подход к обучению, развитию, воспитанию ребенка средствами интеграции, т.е. воспитанник в течение двух лет обучения остается вовлеченным в продуктивную созидательную деятельность, позволяющую ему с одной стороны выступать в качестве исполнителя, а с другой – автора-творца. Это требует от обучающегося самостоятельности, внутренней свободы, оригинальности мышления. Организация творческого процесса целиком и полностью лежит на плечах педагога, который на всех этапах занятия является для каждого воспитанника соавтором и сотворцом. Поэтому определяющим направлением творческого процесса программы является педагогика сотрудничества, в которой преподаватель является не авторитарным руководителем, а участвует в творческом процессе наравне с воспитанником, что создает особый психологический климат, способствующий раскрепощению обучающихся, их сближению друг с другом и раскрытию их внутреннего мира.
Адресат программы

 Программа рассчитана на групповую работу с детьми 11-16 лет, количество детей в группе от 5 человек, соответственно возраста, предусмотрены и мелкогрупповые занятия от 2 человек. Срок обучения 1 год. Разработка данной программы обусловлена поиском оптимальных форм работы со школьниками в системе дополнительного образования, а также является попыткой систематизировать методы, знания и приемы для практического применения при организации театральной студии в общеобразовательной школе. Продолжительность занятия составляет один или два академических часа (может колебаться в зависимости от возраста детей, уровня и направленности работы, конкретных образовательных и творческих задач и т.д.). 

            Срок освоения, уровни и объем программы

Программа «Школьный театр» реализуется на базовом уровне. Объём программы составляет 34 часа. Предлагаемая программа рассчитана на 1 год обучения

        Форма обучения: очная.

      Режим занятий: Программа «Школьный театр» реализуется с 1 сентября по 31 мая. Занятия проводятся по 1 академическому часу один  раз в неделю в

соответствии с СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей».
1.2. Цель, задачи, ожидаемые результаты

Цель программы – содействие личностному развитию школьников 7-16 лет средствами комплексного подхода в художественном образовании (через создание и деятельность самодеятельного театрально-музыкального коллектива).

Задачи в области театрального искусства:

– организация начального литературного образования (НЛО) и детского литературного творчества;

– закрепить знания детей о различных литературных жанрах, стилях; основах стихосложения и т.д.;

– дать основы художественного анализа литературного произведения в процессе ознакомления со спецификой и историей сказочного жанра;

– содействовать развитию поэтического слуха в процессе восприятия, игр, инсценирования, различных форм сочинительства в разных жанрах;

– организовать художественно-речевую и театрализованную деятельность;

– содействовать развитию выразительности речи детей в процессе работы над техникой, интонацией, исполнением чтецких номеров;

– содействовать развитию сценических способностей детей (в плане соотнесения интонационной и пластической выразительности образа, взаимодействия с партнёром, контакта со зрителем и т.д.);

– предоставить детям опыт эмоционально-творческих переживаний в процессе постановки и показа спектакля; организации театрализованно-досуговой деятельности.
Задачи в области основ вокального искусства:

– дать детям основы вокально-технической культуры исполнения;

– добиться овладения певческим дыханием как важнейшим фактором голосообразования;

– добиться овладения звукообразованием, высокой вокальной позицией, дикцией, различными способами звуковедения;

– воспитать у детей навыки чистой интонации на базе развития слуха;

– воспитать у детей навыки эмоциональной выразительности исполнения, включающей в себя тембр, динамику, фразировку;

– организовать детский вокальный ансамбль;

– научить детей пению в вокальном ансамбле;

– сформировать нравственно-эстетические идеалы, содействовать развитию и воспитанию духовной культуры;

– научить основам сценического движения и сценического танца;

–  развивать  у  детей  чувство  ритма,  двигательную  координацию,  владение  своим телом;

– развивать у детей навыки пластической импровизации, пантомимики;

– научить детей использованию простых танцевальных движений в воплощении сценического материала.

Ожидаемые результаты 

– активное, деятельное отношение ребёнка к окружающей действительности;

– развитая эмоциональная сфера личности;

– гибкость мышления, умение видеть ситуацию или задачу с разных позиций, в разном контексте и содержании;

– развитие творческого потенциала личности;

– развитие умений работать в команде, полностью отвечая за качество процесса и результат своей собственной деятельности;

– формирование технических умений в определённой деятельностной сфере;

– развитие исполнительских способностей.
1.3. Содержание программы

Учебный план

	
	Название темы
	Количество часов
	Формы аттестации /контроля

	
	
	Всего
	Теория
	Практика
	

	1
	Организация НЛО и детского литературного творчества


	9
	1
	8
	

	1.1
	Жанр, стиль, характер литературного произведения.
	1
	1
	
	

	1.2
	Сочинение сказки
	2
	
	2
	

	1.3
	Сочинение загадки
	2
	
	2
	

	1.4
	Игры в рифмы и основы стихосложения
	4
	
	4
	

	2
	Организация художественно-речевой и театрализованной деятельности
	12
	1
	11
	

	2.1
	Техника и интонационная выразительность речи
	2
	1
	1
	

	2.2
	Основы сценической пластики, сценического движения и сценического танца
	1
	
	1
	

	2.3
	Развитие способностей в жанре чтецкого исполнения
	2
	
	2
	

	2.4
	Исполнение диалоговых текстов
	1
	
	1
	

	2.5
	Работа над концертной сценической программой
	1
	
	1
	

	2.6
	Работа по постановке спектакля
	5
	
	5
	

	3
	Основы вокального искусства и организация вокального ансамбля
	13
	2
	11
	

	3.1
	Упражнения на развитие слуха, чувства ритма, интонирования, голосовых данных, певческого дыхания


	3
	1
	2
	

	3.2
	Развитие навыков фразировки, тембровой и динамической выразительности вокального исполнительства
	2
	1
	1
	

	3.3
	Развитие навыков исполнительства в ансамбле
	1
	
	1
	

	3.4
	Работа над концертной сценической программой
	1
	
	1
	

	3.5
	Работа над спектаклем
	6
	
	6
	

	
	ИТОГО
	34
	4
	30
	


Содержание учебного плана
Тема 1.1. Жанр, стиль, характер литературного произведения. Знакомство с основами структурного и содержательного анализа литературного произведения. Виды жанров. Стилевые особенности различных жанров. Характер литературного произведения и его проявление в стилевых особенностях.

Тема 1.2. Сочинение сказки. Сказка как жанр литературы. Виды сказок. Особенности композиции и языка сказки. Сочинение сказок на заданные сюжеты и в заданном стиле.

Тема 1.3. Сочинение загадки. Жанр загадок, отражение в них традиционных народных представлений. Композиция загадки, особенности её языка. Сочинение загадок на заданные сюжеты.

Тема 1.4. Игра в рифмы и стихосложение. Рифма, её ключевая роль в построении поэтического произведения. Виды рифм, особенности их построения. Смысл стихотворение и рифма. Рифма как инструмент поэтической выразительности. Сочинение небольших стихотворений на заданные рифмы.

2. Организация художественно-речевой и театрализованной деятельности. 
Тема 2.1. Техника и интонационная выразительность речи.  Понятие о технике и
интонационной выразительности. Выполнение комплекса упражнений, направленных на развитии речевой выразительности (скороговорки, чистоговорки, «лепка фраз» заданной интонации и т.д.).

Тема 2.2. Основы сценической пластики, сценического движения и сценического танца. Индивидуальное и коллективное выполнение комплекса упражнений, направленных на развитие навыков и приёмов сценической пластики: Волшебная булавка» (на воображение), «Переход в Зазеркалье» (на внимание, воображение и быстроту реакции), «Два кота» (на память и воображение), «Перетягивание верёвки» (на воображение и раскрепощение), «Падающие мячи» (на воображение и раскрепощение), «Ритмическое эхо» (на развитие чувства темпоритма), «Спасатели» (на быстроту реакции и мобилизацию), «Тир» ( на внимание и быстроту реакции), «Каша в кастрюле» (на раскрепощение и воображение), «Ямы в воде» (на быстроту реакции и воображение), «Слепой ловит невидимку» (на воображение и быстроту реакции), «Неприятные ощущения» (на память и воображение), «Краски» и «Мокрая курица» (на воображение и раскрепощение), «Хрустальный шар» (на воображение и восстановление энергетического баланса малой группы),

Тема 2.3. Развитие способностей в жанре чтецкого исполнения. Тренинг чтения различных по жанру литературных произведений. Отработка дикции, выразительности, интонации.

Тема 2.4. Исполнение диалоговых текстов. Тренинг сценического исполнения диалоговых текстов. Отработка умения взаимодействовать с партнёром в ходе диалога, используя различные выразительные средства.

Тема 2.5. Работа над концертной сценической программой. Знакомство с концертной программой, определение структурных частей и исполнителей. Содержание отдельных номеров концертной программы. Тренинг индивидуальных и коллективных номеров. Репетиции на сцене: индивидуальные и коллективные. Репетиция сводного варианта сценической программы. Генеральная репетиция.

Тема 2.6. Работа по постановке спектакля. Знакомство с пьесой, читка пьесы, разбор по ролям. Тренинг: творческие этюды, индивидуальная работа с исполнителями ролей, работа над коллективными мизансценами. Построение мизансцен, работа с подгруппами и индивидуальная работа с исполнителями ролей. Отработка мизансцен, работа над пластической и интонационной выразительностью. Работа над выразительностью целостного художественного образа спектакля. Репетиция в условиях, приближенных с сценическим. Репетиция на сцене (с фонограммой, с элементами декораций и реквизитом и т.д.). Сводная репетиция на сцене – соединение всех видов сценической работы. Индивидуальная работа. Генеральная репетиция – прогон спектакля, просмотр композиции и анализ результата работы с детьми. Индивидуальная работа Показ сценического представления. Анализ работы.

3. Основы вокального искусства и организация вокального ансамбля. 
Тема 3.1. Упражнения на развитие слуха, чувства ритма, интонирования, голосовых данных, певческого дыхания. Выполнение комплекса упражнений, развивающих слух и чувство ритма, обеспечивающих чистоту интонирования, укрепляющих голосовые данные, тренирующие певческое дыхание.
Тема3.2.Развитие
навыков
фразировки, тембровой и динамической выразительности вокального исполнительства. Отработка навыков фразировки, тембровой и динамической выразительности при исполнении вокальных номеров (или отрывков) различных жанров и стилей исполнения.
Тема 3.3. Развитие навыков исполнительства в ансамбле. Тренинг исполнения в ансамбле различных вокальных номеров.

Тема 3.4. Работа над концертной сценической программой. Знакомство с концертной программой, определение отдельных вокальных номеров и музыкальной композиции в целом. Подбор исполнителей. Индивидуальная работа по подготовке номеров. Репетиции отдельных номеров и композиции в целом. Репетиции на сцене. работа над точностью пластической, интонационной и певческой выразительности. Генеральная репетиция. Исполнение композиции и его анализ.

Тема 3.5. Работа над музыкальным спектаклем. Тематический и сюжетный выбор музыкального спектакля. Разбор композиции спектакля, подбор исполнителей. Индивидуальная работа по разучиванию партий спектакля. Индивидуальные и групповые репетиции отдельных составных частей спектакля. Репетиции на сцене. Генеральная репетиция. Исполнение спектакля и его анализ.
1.4 Планируемые результаты

	
	Стартовый уровень

	Знать
	что такое театр;
чем отличается театр от других видов искусств
с чего зародился театр
какие виды театров существуют
кто создаёт театральные полотна (спектакли)
что такое выразительные средства.
фрагмент как составная часть сюжета.
действенную формулу: исходное событие, конфликтная ситуация, финал.

	Уметь
	направлять свою фантазию по заданному руслу
образно мыслить
концентрировать внимание
ощущать себя в сценическом пространстве
применять выразительные средства для выражения характера сцены.
фрагментарно разбирать произведение, а так же фрагментарно его излагать.
определять основную мысль произведения и формировать её в сюжет.
понимать изобразительное искусство как течение жизненного процесса.

	Владеть
	освоить основы актерского мастерства на уровне своих индивидуальных возможностей;
освоить культуру речи и движений на сцене и в жизни;
уметь снимать эмоциональное и мышечное напряжение, вызванное нагрузкой на нервную систему при интенсивном обучении;
уметь свободно проявлять свои лучшие творческие качества;
владеть навыками совместной деятельности, установления эмоциональных контактов, свободного общения,
иметь такие творческие умения и навыки как память, внимание, образное мышление
владеть своим телом как инструментом самовыражения;
уметь работать над «белыми стихами»;
владеть импровизационным конферансом;
использовать навыки сценической речи в публичных выступлениях;
уметь моделировать  и разрешать жизненные ситуации;
уметь реализовать себя в создании сценической постановки;
изготовлять реквизит и декорации;
владеть навыками организаторской работы в процессе создания сценической постановки.


2. Комплекс организационно – педагогических условий

2.1.Календарный учебный график

	Позиции
	Заполнить с учетом срока реализации ДООП

	Количество учебных недель
	34

	Даты начала и окончания учебного года
	01.09.- 31.05.

	Сроки промежуточной аттестации
	май ежегодно


2.2. Условия реализации программы

	Аспекты
	Характеристика 

	Материально-техническое обеспечение
	Компьютер;

Мультимедийный проектор;

Методические пособия;

Видеоуроки и презентации: театральное и сценическое искусство.

	Информационное обеспечение
	· Флеш-карта 

· Интернет источники

	Кадровое обеспечение
	· Педагог дополнительного образования, прошедшей обучение по программе «Искусство театра»


2.3. Формы аттестации

Для полноценной реализации данной программы используются разные виды контроля:

· текущий – осуществляется посредством наблюдения за деятельностью ребенка в процессе занятий;

· промежуточный – праздники, соревнования, занятия-зачеты, конкурсы, проводимые в МКОУ  Чаузовская ООШ;
· итоговый – открытые занятия, спектакли, фестивали.
Мероприятия и праздники, проводимые в коллективе, являются промежуточными этапами контроля за развитием каждого ребенка, раскрытием его творческих и духовных устремлений.
Творческие задания, вытекающие из содержания занятия, дают возможность текущего контроля.
Открытые занятия по актерскому мастерству и сценической речи являются одной из форм итогового контроля.

Конечным результатом занятий за год, позволяющим контролировать развитие способностей каждого ребенка, является спектакль или театральное представление.

2.4. Оценочные материалы

Виды контроля

	Время проведения
	Цель провидения
	Формы контроля

	Начальный или входной контроль

	В начале учебного года.
	Определение уровня развития детей, их творческих способностей.
	Беседа,

опрос

	Текущий контроль

	В течение учебного года.
	Определение степени усвоения учащимися учебного материала.

Определение готовности детей к восприятию нового материала.

Повышение ответственности и заинтересованности воспитанников в обучении.

Выявление детей, отстающих и опережающих обучение.

Подбор наиболее эффективных методов и средств обучения.
	Педагогическое наблюдение,

опрос,

контрольное занятие,

самостоятельная работа.

	Итоговый контроль

	В конце учебного года

или курса обучения.
	Определение изменения уровня развития детей, их творческих способностей. Определение результатов обучения.

Ориентирование учащихся на дальнейшее обучение (в том числе самостоятельное).

Получение сведений для совершенствования образовательной программы и методов обучения.
	Итоговый спектакль,

тест


2.5. Методические материалы

Методические пособия и материалы (тесты, карточки-задания, компъютерные тесты-тренажеры, презентации), предназначенные для проведения занятий на втором году обучения созданы  педагогом и адаптированы к требованиям по обучению знаниям и конкретным навыкам работы, заложенным в программе.
На протяжении всего периода обучения с обучающимися проводятся теоретические занятия по темам программы, а так же практические занятия по истории театрального искусства,  используются различные дидактические материалы, направленные на воспитание патриотизма и любви к Родине.

При реализации программы  используются как традиционные методы обучения, так и инновационные технологии: репродуктивный метод (педагог сам объясняет материал); объяснительно-иллюстративный метод (иллюстрации, демонстрации, в том числе показ видеофильмов); проблемный (педагог помогает в решении проблемы); поисковый (воспитанники сами решают проблему, а педагог делает вывод); эвристический (изложение педагога + творческий поиск обучаемых), методы развивающего обучения, метод взаимообучения, метод временных ограничений, метод полных нагрузок (превращает тренинг в цепь целесообразных, вытекающих одно из другого упражнений), метод ступенчатого повышения нагрузок (предполагает постепенное увеличение нагрузок по мере освоения технологии голосоведения и сценической речи), метод игрового содержания, метод импровизации.
Использование разнообразных форм обучения повышает продуктивность занятий, повышает интерес учащихся к учебному процессу.

В процессе обучения применяются такие формы занятий: групповые занятия, индивидуальные, теоретические, практические, игровые, семинары, творческие лаборатории, соревнования, конкурсы, устный журнал, экскурсии, занятие-путешествие, занятия - зачёты, итоговые показы.

В учебно-воспитательный процесс следует включать экскурсии в краеведческие музеи, вечера-встречи с деятелями театрального искусства, воспитательные мероприятия, психологические тренинги, посещение спектаклей  любительских театров,  что  позволит накопить и расширить зрительский опыт воспитанников, развить у них умение отличать настоящее искусство.
2.6. Список литературы
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